
受付場所

日付 担当予定コーチ トレーニング内容

➀12/23（土） 中尾・金子・荒井 基礎トレーニング、ポジション確認

②12/24（日） 金子・和栗 基礎トレーニング、ポジション確認

③1/３（水） 杉山・目杉 様々なバランス、動き、スピードアップ

④1/４（木） 竹田・目杉 竹田征吾　スペシャルトレーニング

⑤1/6（土） 金子・吉永 カービングターン

⑥1/7（日） 金子・目杉 カービングターン

⑦1/20（土） 吉永・滝田 級別検定前日トレーニング

⑧1/２7（土） 井川・金子・小林（祐）・滝田 2in1遠征　合同トレーニング

⑨1/２８（日） 井川・金子・天野・滝田 合同ラーチトレーニング

⑩２/4（日） 井川・金子・天野・滝田 合同ラーチトレーニング

⑪２/10（土） 金子・中尾 スピード、実践トレーニング

⑫２/11（日） 金子・目杉 スピード、実践トレーニング

⑬２/17（土） 目杉・吉永 級別検定前日トレーニング

⑭２/24（土）
金子・滝田・井川・杉山・

小林・藤田 合同・技術選前日トレーニング

⑮２/２５（日） PSA技術選参加

⑯3/2（土）
目杉・滝田・小林（祐）・

天野・杉山 合同ラーチトレーニング

⑰3/3（日） 目杉・滝田 コブ、春雪トレーニング(プライズ検定あり）

⑱3/10（日） 和栗・吉永 コブ、春雪トレーニング（級別検定あり）

会員登録

登録及び参加

申し込み

※4 料金・申し込み等に関してはスクールHPの検定スケジュールをご確認の上、別途お申込みください。

【2/25（日）PSA技術選】　校長・アドバイザリースタッフ石田俊介・竹田征吾がジャッジ＆前走予定！

これらの大会には沢山のチームメンバーに参加していただきたいと考えております。

ジュニアチーム

基礎トレーニング～実践トレーニング（スピードトレーニング含む）～専門的なトレーニング（コブ、ゲート
トレーニング）をより多くすることでハイレベルな技術力を養っていきます。

センターハウス　スクール受付

会員制（入会金15，000円　　参加費6,500円/回）

ジュニアチームでは、スキーを通して沢山の経験をしてほしいと考えています。ここで出会ったメンバーと競い合い、励まし
合い、高め合う。目標に向かって努力をする。スキーが上達してもっと楽しくなる。様々な経験をして豊かな人間性や社会性
を育むことができます。「スキーが楽しい！」そんな子供達の気持ちから、未来に沢山の可能性を作ることがチームの目的で
す。今シーズンも会期中にPSA技術選が開催されます。大会への参加を通して、目標をもって取り組むことや仲間との結束
力を深め、チーム全体で成長していけるようにサポートします。

募集対象
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トレーニング
時間

トレーニング
内容

・ジュニア1級以上を保持している。
・体力と向上心のある小学校2年生～小学校6年生。

9：30～11：30　　12：30～15：30
トレーニング内容により変更になる可能性があります。
遠征（しらかば２in１スキー場）の詳細は後日お知らせ致します。

※担当コーチ、
トレーニング内容
は、状況により変
更になる可能性が
ありますのでご了
承ください。

パノラマスノーアカデミーホームページ内、レッスンプラン、またはジュニア育成のバナーから、
PSAジュニアスキーチームのエントリーフォームよりお申し込みください。登録は、第１回目の級別検
定、ジュニア１級検定（1/21）までとなります。 登録後、各日程への別途予約が必要となります。

※1 合同と表記の日はU１８との合同トレーニングとなります。

※2 しらかば２in１スキー場は別途遠征料1,500円が必要となります。

   リフト代、宿泊は各自となります。詳細は後日お知らせいたします。

※3 大会、検定、事前講習はトレーニング外となります。


