78 [IOO0000O00O

78 [H0D0DO0O00OO0OO

JO0000000O000ODOOODODOOODODOOOOOOOOdOdOdONOROROROR OO OO OO0O0Oa
Ho0oOODOo0OOOtOoOOtOtOONOtOotOdOoooUOtoo0o0Ooa
JO0000000000ODODODODOOODODOOOOOOOOdOdOtONOROEOR 0o OO OO OO0O0Oa
JO000ORO00O0ORODOODOOOOOOROOUODOan

Jo0o0Ot0oibdotooioOotoo0a
JO000000O0O0ODODODODOOODODOOOOOOOOdOdOtONOROROR 0o OO OO OO0O0oa
0000000000ORO0000OROD0OROO000OR0SAI DOD0ODODODUOROO0OUOROD0OD
N0 M M
0ooo

HO0000 9pjeed11pee/127een1s0eeg010s000000
OO0 O000036000450/00000801508045
0000 0000000000000 (DODO0ODDO0CDO0CDO00DO00O) DObD00oDO0oo00O

HOOO0OOO000000000Oa
No. 78
000000 HO00000ddoooonO
ad 12/18([1)19(0)
00 OO0
00 8[]
00 22,000[]
10000000000000
HOO0000000odOOOODO000OOOddiiidiiitttoooa
000000 HO0000000odOOODO0O0000d0ooon
HOOOO0O0O000000000000doan
NO00000000

JO000ODOO0OOORODOODOOOOOORODOO0NOOOO0a
JO0000RO00O0O00O0OROO0UODO00O0a


https://psa-ski.com/lesson/2021/09/11/78-%e4%b8%ad%e7%94%b0%e8%89%af%e5%ad%90%e3%82%b9%e3%83%9a%e3%82%b7%e3%83%a3%e3%83%ab%e3%82%ad%e3%83%a3%e3%83%b3%e3%83%97/

00003705000000000000000000
JO000ODOO0OOORODOONODOOOODOOOOOOCOD0OT
Jo000ORO00OUOoOO0OR0O0

0000000000000



https://psa-ski.com/entry_2021/entry.php?trnno=78

