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1985年　神奈川県出身

5歳からスキーを始め、大学に入ってから本格的に取り組む。
23歳で1級合格。9年前から全日本スキー技術選手権大会に挑戦し始め、既に7回の出場を果たす。ここ数年で技術力が高まり滑りに貫
録が備わってきた。特に不整地の小回りの上達ぶりには目を見張るものがある。その得意な不整地のレッスンを数多く担当して、受講生に
大変喜ばれている。
スクールの様々な企画に、斬新なアイディアを提案してくれる才女でもある。
いつもにこやかなレッスンは楽しく受講できると評判です。
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